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¿Qué es el grupo Tseyor? 

�
El grupo Tseyor, más que una organización o un grupo de contacto con 

seres humanos del cosmos, es un estado de consciencia, en el que prima la 
hermandad, el equilibrio, la búsqueda de nuestra realidad interior y el 
descubrimiento del papel del hombre en el cosmos. 

 
Todo el que comparta la libertad, el lib re albedrío, la creatividad, el 

sentimiento de amor y de armonía, se puede decir que forma parte del grupo 
Tseyor. Pues somos un movimiento aglutinador de voluntades enfocadas en la 
paz y la libertad, de personas que anhelan saber y ser lo que ya somos. 

 
No tenemos creencias, doctrinas, o filosofías. Sí podemos ofrecer una 

serie de sencillas informaciones, que si bien están contenidas en cientos de 
horas de conversaciones interdimensionales y transcritas en miles de páginas, 
se pueden resumir brevemente y ser entendidas en poco tiempo. 

 
Porque lo que le sobra al hombre de nuestra sociedad son teorías y 

creencias, y le faltan experiencias auténticas, obtenidas desde sí mismo, ya 
que todo lo que necesitamos saber para alcanzar nuestra realidad está en 
nuestro interior. Lo externo nos puede ofrecer únicamente referencias, 
orientaciones, y no todas nos son igualmente valiosas. 

 
Toda persona es libre y creativa. Toda persona tiene que resolver por sí 

misma su cuestión crucial: ¿de dónde vengo? ¿a dónde voy? ¿qué hago en 
este mundo?  

 
Nos podrán dar respuestas basadas en filosofías y creencias diversas. Y 

de hecho hay muchas respuestas para esas preguntas. Pero ninguna va a 
colmar nuestra sed de conocimiento si no viene de nuestro interior, de nosotros 
mismos. 

 
La respuesta que necesitamos es una evidencia, una seguridad, una 

confianza y también una experiencia interior de haber participado en nuestra 
realidad profunda, adimensional, espiritual, y haber obtenida allí, de forma clara 
e inequívoca, la respuesta que nos damos a nosotros mismos.   

 
El grupo Tseyor no tiene respuestas a esas preguntas, solo nos 

proporciona indicaciones para obtenerlas. Estas indicaciones son muy sencillas 
también, porque todo lo real y profundo es siempre sencillo, consiste en la 
auto-observación de nuestro pensamiento interior, de nuestros sentimientos y 
actitudes, observémoslos atentamente, sin juicios, sin prejuicios, solo con 
atención sostenida.  

 
No es una meditación enfocada a potenciar nuestras capacidades 

mentales, sino a despertar a nuestra realidad interior. Pues estamos escindidos 
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en dos partes, siendo unidad, la que observa y la observada. La observada es 
más tridimensional y terrestre, la que observa es más impersonal y ob jetiva. 
Por tanto el producto de la observación no será una serie de conclusiones 
intelectuales, sino una ampliación de la consciencia. No más pensamientos, 
sino menos, una mayor consciencia. La consciencia de nuestra realidad 
auténtica.  

 
Esta auto-observación la podemos hacer en cualquier momento, aunque 

es difícil sostenerla de instante en instante. Pero no importa, se trata de 
proseguir en ella, y lo que no alcancemos en este presente, lo conseguiremos 
en otro presente, pero siempre será en el aquí y ahora.    

 
El grupo Tseyor somos una serie de personas de buena voluntad, 

repartidas por todo el mundo, que nos aplicamos a la hermandad, a compartir, 
a reconocer nuestra realidad. En este grupo participan seres tanto de este 
plano tridimensional como de niveles de mayor vibración. En realidad 
podríamos decir, para ser más exactos que participa la Energía de todo el 
cosmos.  
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El hombre de las estrellas 
�

Síntesis de los mensajes de Silaucaar 
�
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